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Opis Techniczny dla cz esci elektrycznej

1) Podstawa i zakres opracowania.

Projekt wykonano w oparci o:
*  Projekt budowlany
» Projekt technologiczny
» Obowigzujace przepisy i normy.

Projekt obejmuje:
e Tablice zasilajgca kottowni TK
* Instalacje oswietlenia awaryjnego dla kottowni
» Instalacje uziemiajgcg dla kottowni
e Uzupehienie instalacji odgromowej - wytyczne
» Instalacje ochrony przeciwporazeniowej i potgczehn wyréwnawczych dla kottowni

2) Dane elektroenergetyczne

Tablica kottowni TK

Moc zainstalowana; Pi = 3,6 kW
Moc obliczeniowa; Pu = 1,8kW
Napiecie zasilania; Un = 230V
Wspéiczynnik mocy; tge = 0,4
Prad obliczeniowy; lo = 8,5A
Uktad sieci w kottowni — TN-S

3) Demonta ze

Przed przystgpieniem do prac nalezy zdemontowac istniejgce instalacje elektryczne.
Dopuszcza sie czesciowe wykorzystanie istniejgcych instalacji pod warunkiem pozytywnych wynikéw pomiarow.

4) Zasilanie kottowni

Tablice kottowni TK zasili¢ z rezerwowego pola istniejgcej rozdzielnicy oddziatowej przewodem typu YDY
3x4 mm2,

Przewdd zabezpieczy¢ roztgcznikiem bezpiecznikowym 1=25A.

Przewdd prowadzi¢ w korytkach instalacyjnych.

Przejscia przewodu zasilajgcego przez granice stref pozarowych uszczelni¢ ogniowo.

5) Tablica kottowni — TK

Tablica kottowni istniejgca do modernizacji — zgodnie z rys. E-02, w miare mozliwosci wykorzysta¢ istniejgce
aparaty. Tablica w obudowie 1P65.
Lokalizacje tablicy pokazano na planie instalacji elektrycznych —rys. E-01.

Tablice TK wyposazy¢ w roztgcznik z wyzwalaczem wzrostowymi — sterowanym przez ppoz. wylgcznik prgdu.
Wyltgcznik ppoz. istniejgcy w typowej obudowie z szybkg umieszczony w poblizu wejscia do kottowni.
Wyltgcznik oznaczyé znakiem ,Przeciwpo zarowy Wyt gcznik Pr gdu”

Rozdzielnice wykona¢ w obudowie izolacyjnej IP 65.

6) Instalacja elektryczne w kottowni

Instalacje prowadzi¢ w korytkach instalacyjnych na tynku oraz pod tynkiem.
W miare mozliwosci wykorzystac istniejgca instalacje
Szczegdtowg lokalizacje gniazd wtykowych i wypustow oswietleniowych i innych elementéw instalacji
elektrycznej ustali¢ z Inwestorem na etapie wykonania.
Stosowac osprzet szczelny.
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Przewody prowadzi¢ poziomo i pionowo.

7) Zasilanie i sterownie urz gdzeniami technologicznymi kottow

Instalacje wykonaé do automatyki zasilajgco sterowniczej dostarczanej wspélnie z kottem — zgodnie z DTR.
Przewody prowadzi¢ w korytkach instalacyjnych na tynku oraz po konstrukcji.
W miejscach narazonych na wysoka temperaturg stosowac przewody w izolacji silikonowej.
Pompy obiegéw kottowych sterowane z automatyki kotta.
Instalacje niskopragdowe prowadzi¢ w oddzielnych korytkach w odlegtosci min. 30cm od instalacji zasilajgcej.

8) Zasilanie i sterownie pompami obiegowymi

Instalacje wykonaé do pomp obiegowych — zgodnie z DTR. Przewody prowadzi¢ w korytkach instalacyjnych
na tynku oraz po konstrukcji, stosowaé przewody w izolacji silikonowej.
Zalgczanie pomp z automatyki kottowej za posrednictwem stycznikow montowanych w tablicy TK.

9) Instalacja detekcji gazu w kottowni

Instalacja istniejgca do modernizacji - zgodnie z wytycznymi w projekcie branzowym oraz DTR urzadzen.
Lokalizacja centralki, zaworu MAG oraz sygnalizatora optyczno akustycznego - istniejgca bez zmian.
Czujniki dymu istniejgce, jeden do likwidacji drugi zmiana lokalizacji.
Centralka steruje pracg zaworu odcinajgcego na zasilaniu instalacji gazu umieszczonego w skrzynce na zewnatrz
budynku.

10) Instalacja uziemiaj gca pot gczen wyrbwnawczych

Instalacje potaczen wyréwnawczych wykona¢ w zaleznosci od potrzeb i zgodnie z DTR urzadzen.
Instalacje wykona¢ przewodami typu LgY 6mm? lub zgodnie z DTR urzgdzen w kolorze z6ttozielonym.
Gléwne szyny uziemiajgce wykona¢ bednarkg Fe/Zn 25x4mm prowadzong na wspornikach po $cianach
pomieszczenia kottowni, bednarke pomalowa¢ w zétto-zielone pasy. Bednarke potgczy¢ z uziomem otokowym
budynku R<10Q.

11) Instalacja o swietleniowa

Instalacja oswietlenia podstawowego istniejgca - nalezy przeprowadzi¢ pomiary natezenia oswietlenia
Emin>200Ix.
Stosowac osprzet szczelny IP 65.

12) Instalacja o $wietleniowa awaryjnego.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa na wypadek ewakuacji zaprojektowano wykonanie oswietlenia
awaryjnego ewakuacyjnego, oswietlajgcego ciggi komunikacyjne.

Zaprojektowane oswietlenie awaryjne ewakuacyjne jest zgodne z PN-EN 1838 — ,Zastosowanie
os$wietlenia. Oswietlenie awaryjne” oraz PN-EN 50172 — ,Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego”.
Zapewniono minimalne natezenie o$wietlenia ewakuacyjnego wynoszace 1,0 Ix na powierzchni drog
ewakuacyjnych. Czas samoczynnego zatgczenia wynosi max 2 s, a czas dziatania nie jest krotszy niz dwie
godziny.

Zaprojektowano system opraw indywidualnych (z wbudowanymi zrodtami zasilania awaryjnego),
wyposazonych w moduty autotestu.

Oprawy oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego z atestem CNBOP - wyposazone w inwerter
umozliwiajgcy prace cztonu awaryjnego oprawy przez 1 godzine po zaniku napiecia.

Minimalne natezenie oswietlenia awaryjnego — 1,0 Ix.
Do modutéw awaryjnych doprowadzi¢ przewod fazowy dla kontroli napiecia.

13) Uzupetnienie instalacji odgromowej
Instalacje odgromowg - nalezy wykona¢ zgodnie z normg PN-EN-62305 dla IV klasy ochronnosci.
Projektowane przewody odprowadzajgce spaliny z kotéw nalezy chroni¢ izolowanymi zwodami pionowym,

zwody potgczy¢ z istniejgcy instalacjg odgromowg drutem stalowym ocynkowanym @ 8 mm.
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Zwody pionowe wykonac jako maszty odgromowe o wysokosci dobranej do wysokosci chronionych
urzgdzen.

Wszystkie elementy budowlane wystajgce ponad powierzchnie dachu nalezy wyposazy¢ w zwody pionowe
o wysokosci dobranej do chronionych elementdéw pozostawiajac niezbedny odstep izolacyjny.
Do siatki zwoddéw poziomych nie podtgczac urzgdzen i elementéw, ktérych odlegtos¢ od urzgdzenia chronionego
za pomocg zwodow pionowych izolowanych jest mniejsza niz warto$¢ odstepu izolacyjnego - elementy te sg
chronione za pomocg izolowanych zwodéw pionowych.

14) Ochrona przed pora zeniem pr gdem elektrycznym

Ochrona przed dotykiem bezposrednim realizowana jest przez izolowanie czesci czynnych (ochrona
podstawowa) oraz stosowanie obuddw i oston. Ochrona przed dotykiem posrednim zrealizowana jest przez
zastosowanie wytgcznikow réznicowo prgdowych o znamionowym pradzie ré6znicowoprgdowym 30 mA oraz przez
stosowanie potgczen wyréwnawczych.

15) Ochrona przeciw przepi eciowa

Projektuje sie ochrone przed przepigciami zrealizowang za pomoca warystorowego ogranicznika przepiec
zainstalowanego w rozdzielnicy, zapewniajgcych poziom ochrony Up=1,2kV. Ochronnik potgczy¢ z gtéwng szyng
uziemiajgcg w rozdzielni gtdwnej przewodem LgY 16mm2 w kolorze z6#to-zielonym.

16) Ogodlne wymagania dotycz gce robo6t

Wszystkie materiaty zakupione przez wykonawce robot, dla ktérych PN i BN przewidujg posiadanie
zadwiadczenia o jakosci lub atestu, powinny by¢ zaopatrzone przez producenta w taki dokument. Inne materiaty
powinny by¢ wyposazone w takie dokumenty na zyczenie Inspektora Nadzoru.

Wykonawca robo6t jest odpowiedzialny za jako$¢ wykonanych robét oraz za zgodno$¢ wykonanych robét z
dokumentacjg projektowg oraz obowigzujgcymi przepisami i normami.

17) Roboty instalacyjno monta zowe

Wykonywanie rob6t w synchronizacji z pozostatymi branzami z uwzglednieniem wytycznych dla
pozostatych branz.

Zmiany wprowadzone do rozwigzan projektowych sg mozliwe po uzyskaniu jednoznacznej akceptacji
Inwestora, jedynie w przypadku zaproponowania rozwigzan mniej kosztownych, ale co najmniej réwnorzednych
konstrukcyjnie, funkcjonalnie i technicznie.

Prowadzenie instalacji elektrycznej i rozmieszczenie urzgdzen elektrycznych w budynku powinno
zapewni¢ bezkolizyjno$¢ z innymi instalacjami w zakresie odlegtosci i ich wzajemnego usytuowania. Do
wyposazenia technicznego budynku oprocz instalacji elektrycznej zalicza sie instalacje cieptej i zimnej wody,
wentylacje, instalacje co i instalacje gazowa. Pomiedzy tymi instalacjami oraz towarzyszgcymi urzgdzeniami
istnieja pewne zaleznosci, a takze powigzania, ktére musza by¢ uwzglednione w trakcie wykonywania robét.

Instalacji nalezy prowadzi¢ w taki sposob, aby wykluczy¢ lub zmniejszy¢ do minimum negatywne ich
wzajemne oddziatywanie oraz niekorzystny wptyw na otoczenie budynku. Moggce wystgpi¢ w budynku
anormalne stany instalacji elektrycznej i wspoétpracujgcych z nig urzadzen takie-jak zwarcia, przecigzenia,
przepiecia i przerwy w zasilaniu czesto prowadzg do powstania zagrozen. Zagrozenia te przejawiajg sie na
przyktad w osigganiu przez fragmenty instalacji i urzgdzen podwyzszonych temperatur lub pojawienia sie
iskrzenia, ktére w konsekwencji moga stac sie przyczyng pozaru. Z kolei inne niz elektryczne, wymienione wyzej
instalacje powinny by¢ tak prowadzone, aby czynnosci przy ich konserwacji bgdz wymianie nie prowadzity do
uszkodzen instalacji i urzgdzen elektrycznych, gdyz grozi to porazeniem 0s6b wykonujgcych te czynnosci.

18) Wymagania odno $nie odbioru instalacji

Instalacje elektryczne podlegajg odbiorowi technicznemu. Odbioru tego dokonuje wykonawca instalacji w

obecnosci wiasciciela (inwestora). Odbidér techniczny polega na sprawdzeniu:

» zgodnosci wykonania instalacji z dokumentacjg oraz ewentualnymi zmianami i odstepstwami
potwierdzonymi odpowiednimi zapisami w dzienniku budowy, a takze zgodnos$ci z przepisami
szczego6lnymi, odpowiednimi Polskimi Normami oraz wiedzg technicznag,

» jakosci wykonania instalacji elektrycznej,

» skutecznosci dziatania zabezpieczen i sSrodkéw ochrony od porazen prgdem elektrycznym,

5

PROJEKT WYKONAWCZY TECHNOLOGII KOTLOWNI GAZOWEADOREWNTRZNEJ INSTALACJI GAZOWEJ DLA BUDYNKU BIUROWEGO,
W KSAWEROWIE, UL. Koiuszki 3 H.



» spetnienia przez instalacje wymagan w zakresie minimalnych dopuszczalnych opornosci izolacji
przewodow oraz uziemien instalacji i aparatow,

» zgodnosci oznakowania z Polskimi Normami.

» Sprawdzenie skutecznosci dziatania zabezpieczen i sSrodkéw ochrony od porazen prgdem elektrycznym
nalezy dokona¢ dla wszystkich obwoddéw montowanej instalacji elektrycznej (od ztgcza do gniazd
wtykowych i odbiornikéw energii elektrycznej zainstalowanych na state). Pozytywne wyniki powyzszych
dziatan sprawdzajgcych umozliwiajg sporzgdzenie protokotu odbioru instalacji elektrycznej.

W trakcie odbioru instalacji nalezy przedstawi¢ nastepujgce dokumenty:

» dokumentacje techniczng z naniesionymi zmianami dokonanymi w czasie realizacji budowy,

» dziennik budowy,

> protokoly z ogledzin stanu sprawnosci potgczen sprzetu, zabezpieczen, aparatow, kabli i przewoddéw oraz
instalacji odgromowej,

> protokoly z wykonanych pomiaréw rezystancji (opornosci) izolacji przewod6w oraz ciggtosci przewodow
ochronnych, w tym gtéwnych i dodatkowych (miejscowych) potaczen wyréwnawczych,

» protokoty z wykonanych pomiaréw impedanciji petli zwarciowej, rezystancji uziemien oraz pradu

zadziatania urzgdzen ochronnych réznicowopradowych,

certyfikaty na urzgdzenia i wyroby,

dokumentacje techniczno -ruchowe oraz instrukcje zainstalowanych urzgdzen elektrycznych.
Kontrola jakosci wykonania instalacji elektrycznej powinna obejmowac przede wszystkim sprawdzenie:
zgodnosci zastosowanych do wbudowania wyrobow i zainstalowanych urzadzenh z dokumentacjg
techniczng, normami i certyfikatami, instrukcjami producentéw,

prawidtowosci wykonania potgczen przewodow,

poprawnosci prowadzenia kabli i przewodow oraz zachowania wymaganych odlegtosci od innych
instalacji i urzadzen,

poprawnosci wykonania przej$¢ przewoddw przez stropy i Sciany,

prawidtowos$ci zamontowania urzadzen elektrycznych oraz osprzetu w dostosowaniu do warunkow
Srodowiskowych i warunkéw pracy w miejscu ich zainstalowania.

prawidtowego oznaczenia obwodéw, bezpiecznikow, tgcznikow, zaciskow itp.

prawidtowego umieszczenia schematéw, tablic ostrzegawczych oraz innych informaciji,
prawidtowosci oznaczenia przewodow neutralnych, ochronnych i ochronno —neutralnych,
prawidtowosci doboru urzadzen i srodkéw ochrony od wptywéw zewnetrznych,

spetnienia dodatkowych zalecen projektanta lub inspektora nadzoru wprowadzonych do dokumentac;ji
technicznej.

Uruchomienia instalacji elektrycznej dokonuje wykonawca przy udziale przedstawiciela inwestora lub
wiadciciela. Przed uruchomieniem instalacji wykonawca powinien zapoznac¢ sie z dokumentacjg odbioru
technicznego instalacji elektrycznej.

W trakcie uruchamiania instalacji powinny by¢ sprawdzone i wyregulowane wszystkie urzadzenia
zabezpieczajgce i sygnalizacyjne. Nastawy tych urzadzen powinny zapewnia¢ prawidtowa ich reakcje na
zakidcenia i odstepstwa od normalnych warunkdw pracy. Instalacje mozna uznaé za uruchomiong, gdy wszystkie
urzgdzenia funkcjonuja prawidtowo i sporzgdzono protokét uruchomienia, w ktérym miedzy innymi jest zapis o
przekazaniu instalacji do eksploataciji.

Wszelkie prace wykonaé¢ zgodnie z projektem technicznym, Warunkami Technicznymi jakimi powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, Polskimi Normami i obowigzujgcymi normami Unii Europejskiej oraz
zasadami wiedzy technicznej i przy zachowaniu przepiséw BHP.

Po zakonczeniu prac nalezy przeprowadzi¢ badania obejmujgce ogledziny, pomiary i préby zgodnie z PN —IEC
60364-6-61 ,Sprawdzenia odbiorcze”. Zakres podstawowych pomiaréw obejmuije:

» Pomiar ciaggtosci przewodow ochronnych w tym gtéwnych i miejscowych potaczen wyréwnawczych przez
pomiar rezystancji przewodéw ochronnych — pomiaru nalezy dokona¢ metodg techniczng lub miernikiem
rezystanciji.

» Pomiar rezystancji izolacji instalacji dla kazdego obwodu oddzielnie od strony zasilania. Rezystancje
izolacji nalezy zmierzy¢ miedzy przewodami roboczymi oraz miedzy kazdym przewodem roboczym a
ziemia.

» Sprawdzenie dziatania urzgdzen réznicowoprgdowych.

* Sprawdzenie skutecznosci ochrony przed dotykiem posrednim przez samoczynne wytgczenie zasilania
za pomocg wytgcznikéw réznicowoprgdowych.

Z powyzszych badan nalezy sporzadzi¢ protokét oraz opracowaé dokumentacje powykonawczg, zawierajgcg

w szczegdlnosci;

e Zaktualizowany projekt techniczny, w tym rysunki wykonawcze tras instalacji (zalecane jest

stworzenie dokumentaciji fotograficznej)

* Protokoly badan

VV VYV VI3VVY

VVYVYVYV
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19) Informacja dotycz aca bezpiecze Astwa i ochrony zdrowia na placu budowy

Zgodnie z art. 21 a, Ustawy Prawo Budowlane, z dnia 7 lipca 1994 r. (z p6zniejszymi zmianami), kierownik budowy jest obowigzany
sporzgdzi¢ lub zapewni¢ sporzadzenie, przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zgodnie z informacjg podang
(ponizej) przez projektanta.

W/w plan nalezy sporzadzi¢ zgodnie z przepisami BHP oraz z wytycznymi zawartymi w rozporzgdzeniu ,Ministra Infrastruktury z
dnia 27 sierpnia 2002r. w sprawie szczeg6towego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu
rodzaju rob6t, budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi” (Dz.U. 151/2002 poz. 1256) oraz ,, w sprawie
informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczehAstwa i ochrony zdrowia” ( Dz.U. nr 120/2003 poz. 1126).

Zakres robot

Zakres robot branzy elektrycznej obejmuije:
» Tablice zasilajgcg kottowni TK
* Instalacje oswietlenia awaryjnego dla kottowni
» Instalacje uziemiajgcg dla kottowni
e Uzupehienie instalacji odgromowej - wytyczne
» Instalacje ochrony przeciwporazeniowej i potgczen wyréwnawczych dla kottowni

Wykaz istniej acych obiektéw budowlanych

Budynek istniejgcy zlokalizowany na zabudowanej dziatce.

Na czas prac pomieszczenia wytgczyé z eksploatacii.

Wykonawca w porozumieniu z Inwestorem opracuje harmonogram prac uwzgledniajgcy koniecznosé
wytgczenia z eksploatacji poszczegdlnych czesci istniejgcych budynkow.

Elementy mog gce stwarza € zagro zenie dla bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi

W rejonie prowadzenia robot gtbwnymi elementami stwarzajgcymi zagrozenie sa:

» Istniejgce obiekty budowlane

»  Prowadzone roboty ogolnobudowlane i instalacyjne — wg projektéw branzowych.
» Istniejgce instalacje.

* Ruch kolowy i pieszy na terenie

Wskazania dotycz ace przewidywanych zagro zen wyst epujacych podczas realizacji robét.

l. Teren budowy

Budowa stwarza zagrozenie dla os6b postronnych nie zwigzanych z procesem budowlanym.
Zagospodarowanie placu budowy, a w szczegoélnosci wygrodzenie placu budowy ma na celu oddzielenie terenu
objetego pracami budowlanymi od dostepnosci przez osoby postronne, nie zwigzane z budowa.

Il. Roboty elektryczne

Przy robotach elektrycznych wystepujg nastepujgce zagrozenia:
e upadek z wysokosci

e praca sprzetu mechanicznego

* uzywanie urzgdzen elektro —mechanicznych

* uzywanie narzedzi pracy

e porazenie prgdem elektrycznym

I, Zagrozenia zwigzane z pracg i ruchem maszyn i urzadzen:

e od wirujgcych czesci maszyn i urzadzen
e podczas przemieszczania maszyn, urzadzen i srodkéw transportowych
e przy wykonywaniu przeglgdow i napraw maszyn i urzgdzen
e podczas spawania elektrycznego i gazowego, a w szczegdélnosci na wysokosci
e podczas prac i przegladéw urzadzen elektroenergetycznych
e podczas uzytkowania maszyn i urzagdzen niesprawnych i nie posiadajgcych wymaganego
Swiadectwa dopuszczenia
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V. Zagrozenia zwigzane z czynnikami psychofizycznymi pracownikéw:

» lekcewazenie zagrozenia

e niezastosowanie sie do polecen kierownika budowy lub mistrza budowy
e zmeczenie, zdenerwowanie, stres

* nagte zachorowanie, niedyspozycja fizyczna

* niedostateczna koncentracja uwagi na wykonywanej czynno$ci

e zbyt niska lub zbyt wysoka temperatura

» zaskoczenie niespodziewanym zdarzeniem

* nieprzestrzeganie obowigzujgcych instrukcji i zasad bhp

V. Zagrozenie pozarem:

a.) Zagrozenie pozarowe moze wystgpic:

» podczas eksploatacji maszyn i urzgdzen do robot ziemnych, budowlanych i drogowych
* przy pracach przy rozdzielniach elektrycznych

e na stanowiskach pracy

e w pomieszczeniach higieniczno sanitarnych i socjalnych

b.) Zagrozenie pozarowe mogg stanowic:

e zwarcia w instalacji elektrycznej
e nieszczelnos¢ przewoddw paliwowych i cisnieniowych
» zaproszenie ognia na skutek prowadzenia prac spawalniczych

c.) Ponadto zagrozenie pozarowe mogg stworzy¢ osoby postronne dziataniem umysinym.

Wskazania sposobu prowadzenia instrukta  zu pracownikow przed przyst gpieniem do realizacji roboét
szczegolnie niebezpiecznych.

Instruktaz pracownikéw z zakresu bezpieczenstwa higieny pracy przed przystgpieniem do realizacji robét
szczegolnie niebezpiecznych powinien byé przeprowadzony w oparciu o:
» Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z 28.05.1996 r. w sprawie szczeg6towych zasad
szkolenia w dziedzinie bhp ( Dz. U. nr 62 z 1996 r. poz. 285).
*  Woykaz stanowisk pracy na ktérych wystepujg szczegoélnie duze zagrozenia dla zdrowia oraz
zagrozenia wypadkowe okresla kazdy pracodawca

Wykaz wymaganych szkole n bhp:
* Instruktaz og6iny
» Instruktaz stanowiskowy
e Szkolenie podstawowe dla oséb kierujgcych pracownikami.

a.) Szkolenie wst epne:

e Szkoleniu wstepnemu pracownicy powinni by¢ poddani przed przystgpieniem do wykonywania prac
szczegOlnie niebezpiecznych. Na robotniczych stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg szczego6inie
duze zagrozenia dla zdrowia pracownikOw oraz zagrozenia wypadkowe, szkolenie podstawowe
powinno byé przeprowadzone przed rozpoczeciem pracy na tych stanowiskach.

» Szkolenie pracownikdw w zakresie instruktazu ogélnego i stanowiskowego przeprowadzi¢ mogg
zaréwno kierownik budowy jak i mistrz budowy pod warunkiem ze posiadajg aktualne szkolenie
podstawowe lub okresowe w zakresie bhp dla os6b kierujgcych pracownikami

» Instruktaz stanowiskowy na stanowisku pracy winien by¢ zakonczony egzaminem, przed komisja
ztozong z kierownika budowy i mistrza budowy.

» Instruktaz nalezy przeprowadza¢ przy zmianie stanowiska i/lub technologii prowadzonych robét.

* Przeszkolenie w zakresie szkolenia podstawowego pracownicy zatrudnieni na robotniczych
stanowiskach pracy powinni odby¢ w specjalistycznych osrodkach szkoleniowych
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b.) Szkolenie okresowe:
Z uwagi na wykonywanie prac szczegolnie niebezpiecznych (praca w wykopach oraz praca na wysokosci)
szkolenie okresowe pracownicy powinni odbywac nie rzadziej jak raz do roku.

c.) Uwagi :

e Pracownicy nadzoru technicznego powinni posiada¢ uprawnienia do sprawowania samodzielnych
funkcji technicznych w budownictwie.

» Pracownicy obstugujgcy maszyny i urzgdzenia, ktére wymagajg specjalnych kwalifikacji powinni
legitymowac sie swiadectwem potwierdzajgcym posiadanie takich kwalifikacji.

Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj acych niebezpiecze Astwom wynikaj acym
z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegdl nego zagro zenia zdrowia lub wich s gsiedztwie, w
tym zapewniaj gcych bezpieczn g i sprawn g komunikacj e, umo zliwiaj gcg szybk g ewakuacj € na wypadek
pozaru, awarii i innych zagro zen.

W celu zapobiegania niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia lub w ich sasiedztwie zaleca sie podjecie nastepujacych srodkdw organizacyjnych i
technicznych:

wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania rob6t budowlanych winien opracowac
instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢ z nig pracownikow.

wykonawca powinien dysponowac planem ewakuaciji i architektonicznym obiektu, w tym
rozmieszczenia punktow newralgicznych takich jak wezly energetyczne, wodne, ktére moga by¢
udostepniane w chwili zagrozenia na zgdanie kierujgcego akcjg pomocowsa;

nalezy zapewnic¢ dojazd do obiektu dla jednostek ratowniczych;

bezwzglednie stosowac zgodnie z PN oznaczenia miejsc niebezpiecznych;

organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bhp, stosujgc wszystkie
wymagania Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. w sprawie bhp podczas
wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. nr 47 z 2003 r. poz. 401), oraz Rozporzgdzenie Ministra
Pracy i Polityki Socjalnej z 26.09.1997 r. w sprawie og6élnych przepiséw bhp (Dz. U. nr 169 z
2003 r. poz. 1650);

do pracy dopuszcza¢ tylko pracownikéw posiadajgcych aktualne szkolenia bhp w tym
stanowiskowe oraz aktualne badania lekarskie bez przeciwwskazan do wykonywania danej
pracy, zapewni¢ i egzekwowaé uzywanie przez pracownikoéw srodkdw ochrony indywidualnej i
zbiorowej zabezpieczajgcych przed wypadkiem, dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan
pomieszczen pracy;

tworzy¢ dobrg atmosfere wsrdd pracownikow;

na terenie budowy nalezy rozmiesci¢ znaki ewakuacyjne oraz sprzet pozarowy,

w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych i socjalnych powinna sie znajdowac¢ kompletnie
wyposazona apteczka pierwszej pomocy przedlekarskiej;

Wskaza¢ osoby przeszkolone w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej
pracownicy winni informowac¢ osoby kierownictwa i dozoru o bezposrednim zagrozeniu zycia i
zdrowia;

dla wszystkich stanowisk pracy na budowie nalezy opracowac¢ ocene ryzyka zawodowego i o
ryzyku tym poinformowac¢ pracownikow;

nalezy przestrzegac przepisow regulujacych zasady wykonywania recznych prac transportowych
(Dz.U. nr 26 z 2000r. poz. 313 z p6z . zm.);

Teren budowy powinien by¢ ogrodzony, wysokos¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5m
lub oznakowac granice terenu za pomocg tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnié
staty nadzor.

W ogrodzeniu powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdoéw
mechanicznych, mechanicznych maszyn budowlanych.

Szerokos$¢ ciggu pieszego powinna wynosi¢ min. 1.2 m, natomiast szerokos¢ drog nalezy
dostosowac do uzywanych srodkéw transportowych.

Drogi i ciggi piesze powinny by¢ utrzymywane we wlasciwym stanie technicznym, nie wolno na
nich sktadowa¢ materiatow ani sprzetu.

Drogi komunikacyjne dla taczek nie powinny mie¢ spadkéw wigkszych niz 10%.

Przejscia o pochyleniu wigkszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy poprzecznie umocowane
w odstepach nie mniejszych niz 40 cm oraz w balustrady jednostronne o wysokosci 110 cm.
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» Strefa niebezpieczna, w ktdrej istnieje mozliwos¢ spadania przedmiotéw powinna by¢
wygrodzona i oznakowana. Przejscia i przejazdy w strefie niebezpiecznej powinny by¢
zabezpieczone daszkami ochronnymi o wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w
najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku zrédta zagrozenia. Pokrycie
daszkoéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty.

* Na placu budowy stosuje sie rozdzielnice budowlane typu RB - przeznaczone do rozdziatu
energii elektrycznej i zasilania urzadzen, elektronarzedzi i o$wietlenia. Przy wyborze
odpowiednio dobranej rozdzielnicy nie nalezy kierowac sie tylko napieciem i prgdem
znamionowym, liczbg gniazd wtykowych czy ceng, ale tez bezpieczenstwem uzytkownika.
Musza one by¢ skutecznie zabezpieczone przed dostepem nieupowaznionych oséb, wptywami
atmosferycznymi oraz uszkodzeniami mechanicznymi.

*  Woyznaczyé pracownika lub pracownikéw o odpowiednich kwalifikacjach odpowiedzialnych za
eksploatacje urzadzen elektroenergetycznych.

» Instalacje energii elektrycznej powinny by¢ wykonane i uzytkowane w sposéb nie stwarzajacy
zagrozenia pozarem lub wybuchem.

* Roboty zwigzane z montazem i konserwacjg instalacji i urzgdzen elektrycznych mogg
wykonywac tylko osoby posiadajgce uprawnienia.

» Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzadzeniami wykonane w sposéb
zapewniajgcy bezpieczenstwo.

» Stacjonarne urzgdzenia elektryczne nalezy okresowo kontrolowaé (min. 1 raz w miesigcu), a
takze kontrolowa¢ po dokonaniu napraw i remontow, po przemieszczeniu urzgdzenia lub przed
uruchomieniem jezeli byly nie uzytkowane co najmniej 1 miesigc.

* Naterenie budowy powinny by¢ uradzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno-sanitarne i
socjalne. W przypadku urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych w kontenerach lub
barakowozach ich wysokos$¢ nie moze by¢ nizsza niz 2,2m.

* Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone zgodnie z obowigzujacymi przepisami sktadowiska
materiatow i wyrobow, wykonane w sposob uniemozliwiajgcy zsuniecie lub spadniecie wyrobu.

» Opieranie sktadowych materiatéw o ogrodzenie lub $ciany budynkéw jest nie dozwolone.

» Miejsca niebezpieczne przy wykopach nalezy ogrodzi¢ i oznaczy¢ napisami ostrzegawczymi, a w
porze nocnej i po zmroku zaopatrzy¢ w $wiatta ostrzegawcze.

«  Sciany wykopéw nalezy zabezpieczyé przez wykonanie obudowy lub skarp o bezpiecznym kacie
nachylenia.

* Rusztowanie moze byé dopuszczone do uzytkowania dopiero po przeprowadzeniu odbioru
potwierdzonego wpisem do dziennika budowy i uzytkowane zgodnie z przeznaczeniem.

e Montaz rusztowan moze byé prowadzony przez osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.
Osoby te w trakcie montazu (demontazu) powinny stosowac¢ srodki ochrony indywidualnej przed
upadkiem z wysokosci.

* W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia pracownikéw osoba
kierujgca pracownikami zobowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan
w celu usuniecia zagrozenia. (Ustawa z 26.06.1974 r. Kodeks pracy)

*  Wszelkie roboty budowlane powinny byé prowadzone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
sztukg budowlang, pod nadzorem z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

e Jezeli na tym samym placu budowy jednoczesnie dziata dwdch lub wiecej wykonawcdw, to winien
by¢ ustanowiony koordynator ds. bhp.

todz kwiecien 2016
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