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CZESC OPISOWA

1. Zakres robét oraz kolejnos¢ realizacji

Zakres rob6t objety opracowaniem to budowa sieci wodociggowej i kanalizacji sanitarnej z
odejsciami w kierunku posesji w ul. Gwiezdnej na odcinku od ul. Bereniki do pos. Nr 5 w
miejscowosci Ksawerow.

Realizacjg zadania nastepowac bedzie w nast¢pujacej kolejnosci:

Budowa sieci kanalizacji sanitarnej
e (Odwodnienie wykopu,
e Wykonanie wykopéw kontrolnych w miejscach zblizen z istniejacym
uzbrojeniem podziemnym,
¢  Wykonanie wykopu,
e Zaszalowanie wykopu,
e Ulozenie rur w wykopie,
® Montaz studni rewizyjnych,
¢  Wykonanie odejs$¢ od sieci,
e Zasypanie wykopow wraz z rozszalowaniem,
e Ptukanie kanalizacji,

*  Wiaczenie do istn. kanalu w ul. Bereniki.

Budowa wodociagu:
¢ (Odwodnienie wykopu,
e Wykonanie wykopéw kontrolnych w miejscach zblizen z istniejagcym
uzbrojeniem podziemnym,
¢  Wykonanie wykopu,
e Zaszalowanie wykopu,
e Ulozenie rur wodociggowych,
® Montaz uzbrojenia wodociagu,
¢ Wykonanie proby ci$nieniowej sieci,
e Ptlukanie wodociagu,
e Zasypanie wykopow wraz z rozszalowaniem,

¢ Dezynfekcja,
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*  Wiaczenie w istn. wodocigg na wys. Pos. Nr 3 w ul. Gwiezdnej,

e (Odtworzenie nawierzchni po robotach.

Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

Teren objety opracowaniem to obszar przeznaczony pod budownictwo
mieszkaniowe jednorodzinne. Projektowane uzbrojenie bieglo bedzie w jezdni o

nawierzchni gruntowej utwardzone;j.

Elementy zagospodarowania terenu moggce stwarzal zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Roboty prowadzone sg na terenie zabudowanym o nieznacznym nasileniu
ruchu kotowego 1 pieszego. Zagrozenie moze stwarza¢ ruch pieszy i kolowy w pasie

drogowym oraz infrastruktura podziemna wystepujaca w pasie robot.

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot

budowlanych

Podczas prowadzenia rob6t budowlanych wystepuja nastepujace zagrozenia:

e Przewiduje si¢ prowadzenie prac sprzetem mechanicznym - zagrozenie moze
stwarza¢ nieprawidlowa praca i przebywanie w jego zasiggu,

e Roboty prowadzone bgdg w pasie drogowym przy zachowaniu czynnego ruchu
co wiaze si¢ z niebezpieczenstwem dla wykonawcow 1 uzytkownikoéw drogi.

® Projektowane uzbrojenie krzyzuje si¢ z uzbrojeniem istniejacym —
nieprzestrzeganie przepisow BHP w miejscach zblizen do kabli, wodociagu,
gazociggu , kanalu, grozi ich uszkodzeniem, porazeniem pradem oraz
wybuchem gazu

e Roboty prowadzone w studniach i czynnych kanatach sanitarnych stwarzaja
zagrozenie zwigzane z wydzielaniem si¢ metanu jak réwniez ze strony

czynnego ruchu drogowego,



Prace zwigzane z zageszczaniem poszczegdlnych warstw zasypki ( wibracja) —
nieprzestrzeganie czasu pracy sprzetem wibracyjnym i brak stosowania
elementow zabezpieczajacych w postaci rekawic antywibracyjnych 1
ochronnikéw stuchu stwarza zagrozenie zdrowotne pracownikow.

Koniecznos¢ montazu elementéw studni rewizyjnych  stwarza zagrozenie
spowodowane koniecznoscig wykonywania rob6t przy pomocy dzwigu. Praca
przy uzyciu dzwigu bez szczegdlnego instruktarzu moze spowodowaé
wypadek na wskutek uderzenia elementem zamocowanym na haku badz
samym hakiem lub ling dzwigu.

Prace zwigzane z zatadunkiem, roztadunkiem i przemieszczaniem materiatow
budowlanych na terenie placu budowy — stwarza zagrozenie ze strony sprze¢tu,
ktorym zatadunek 1 roztadunek si¢ odbywa jak réwniez ze strony

nieprawidlowo sktadowanych i niezabezpieczonych materiatéw.

W celu zminimalizowania wystgpienia zagrozen nalezy przestrzega¢ nastepujacych

zasad:

Wykop nalezy szalowa¢ na pelng glgbokos¢ przy pomocy atestowanych
szalunkéw ptytowych lub przy pomocy wyprasek szczelnie,

Do wykopu nalezy schodzi¢ po drabinie o odpowiedniej wysokosci,
Pracownicy nie moga przebywac w zasiggu pracy koparki i dzwigu,

W miejscach skrzyzowan wykopu z istniejagcym uzbrojeniem  wykop
prowadzi¢ recznie. Kolidujace uzbrojenie zabezpieczy¢ na czas prowadzenia
robdt poprzez jego podwieszenie,

Przestrzega¢ czas pracy i stosowa¢ odziez ochronng przy pracy ze sprzetem
wibrujgcym.

W celu zachowania bezpieczenstwa dla osob trzecich wykop nalezy
zabezpieczy¢, ogrodzi¢, o$wietli¢ a w miejscach szczegdlnego zagrozenia
przykry¢ wypraskami.

Roboty prowadzi¢ w taki sposéb aby przez caty czas byta mozliwo$¢ dojazdu
do istniejagcych zabudowan jak réwniez do terenu budowy przez stuzby strazy

pozarnej 1 pogotowia ratunkowego oraz sprz¢tu technicznego.
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Spos6b prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem

do realizacji robot

Przed przystgpieniem do realizacji robot pracownikéw nalezy przeszkoli¢ w zakresie
BHP przy prowadzeniu rob6t sprzetem mechanicznym, w wykopach 1 w zblizeniu do
istniejacego uzbrojenia podziemnego jak réwniez w zakresie udzielania pierwszej
pomocy. Szkolenie to powinien przeprowadzi¢ pracownik odpowiedzialny za BHP w

zaktadzie pracy.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczefistwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach

szczegOlnego zagrozenia zdrowia

Budowa sieci wodociggowe;j i kanalizacji sanitarnej wraz z odejsciem do posesji w ul.
Bema w Ksawerowie wigze si¢ z wykonywaniem robét stwarzajacych wysokie ryzyko
powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Zalicza si¢ do nich:

e Wykonywanie prac przy uzyciu dzwigu — prace zwigzane z montazem studni

rewizyjnych oraz zwigzane z roztadunkiem rur na budowie.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom

wynikajacym z wykonywania robot w strefach szczegélnego zagrozenia

o Wykonywanie prac przy uzyciu dzwigu
W celu zminimalizowania zagrozenia wynikajacego z pracy przy pomocy dzwigu
nalezy przestrzega¢ nast¢pujacych warunkéw pracy
I. Czynnosci dzwigowego przed rozpoczeciem pracy zurawia.
§ 1. Dzwigowy przed rozpoczgciem pracy powinien:
1) przeczyta¢ zapis w ksigzce dyzuréw, dokonany przez dzwigowego z
poprzedniej zmiany;
2) sprawdzi¢ stan narzedzi;

3) sprawdzi¢, czy na zurawiu nie znajdujg si¢ osoby niepowotane;



4) dokona¢ ogdlnego przegladu konstrukcji;

5) obejrze¢ 1 sprawdzi¢ wszystkie mechanizmy, tozyska, czgsci ruchome lub trgce
1 nasmarowac je w miar¢ potrzeby;

6) sprawdzi¢, czy sg zalozone wilasciwe bezpieczniki topikowe lub samoczynne, i
sprawdzi¢ ich stan;

7) sprawdzi¢ hamulce 1 stan oktadzin szczek hamulcowych;

8) skontrolowa¢ chwytak wzglednie zblocze hakowe i1 w miar¢ potrzeby
nasmarowac je; sprawdzi¢ stan linek pomocniczych i zabezpieczajacych;

9) sprawdzi¢ (przy zurawiach przesuwnych na szynach), czy zZuraw jest
odhamowany;

10) odbezpieczy¢ (przy zurawiach z kabing obrotowg) hamulec mechaniczny
obrotu kabiny;

11) sprawdzi¢, czy wszystkie nastawniki i urzadzenia sterownicze w kabinie sg w

polozeniu zerowym.

§ 2. Po wilaczeniu gtéwnego wytacznika dzwigowy powinien:

1) sprawdzi¢ wtasciwe dziatanie wszystkich mechanizméw przez dokonanie
prébnych poruszen zurawia, wysiegnika, wézka i wyciaggarki;

2) sprawdzi¢ dziatanie hamulcow;

3) sprawdzi¢ dziatanie wytacznikow krancowych.

§ 3. Po skontrolowaniu urzadzenia i przejeciu narzedzi dzwigowy wpisuje swoje
uwagi, nazwisko i godzin¢ rozpoczecia pracy do ksigzki dyzuréw i od tej chwili

jest odpowiedzialny za dziatanie i prac¢ zurawia.

II. Czynnosci dzwigowego w czasie pracy zurawia.

§ 4. DZzwigowy w czasie pracy powinien:

1) przestrzegaé, aby wszystkie mechanizmy i czg$ci tragce byly odpowiednio
smarowane;

2) nadzorowa¢ dzialania urzadzen elektrycznych (bez dokonywania napraw);

3) przestrzegaC, aby nie bylo iskrzenia szczotek i nadmiernego grzania si¢
silnikéw elektrycznych;

4) w przypadku zauwazonych usterek zameldowa¢ o tym bezposredniemu

przetozonemu, a w razie niebezpieczenstwa prac¢ przerwac;



5) przystapi¢ do przetadunku dopiero po otrzymaniu polecenia od przetozonego;

6) sprawdzi¢, czy tor i teren dziatlania zurawia s3 wolne od jakichkolwiek
przeszkdd;

7) dawa¢ odpowiednie sygnaty dzwigkowe w czasie ruchu zurawi przesuwnych (z
wyjatkiem zurawi przesuwnych recznie);

8) przestrzega¢, aby stanowiska pracy zurawi samochodowych i ciggnikowych
byly tak wybrane, zeby podwozie zurawia byto w poziomie;

9) przestrzega¢, aby liny kotwowe Zzurawi masztowych byly odpowiednio i

rOwnomiernie napr¢zone.

§ 5. Dzwigowy przy dokonywaniu przetadunku powinien:

1) przestrzega¢, aby hak lub urzadzenie chwytakowe bylo umieszczone w
potozeniu pionowym nad ci¢zarem, ktéry ma by¢ przenoszony;

2) przestrzegac, aby nie podnosi¢ cigzaroOw przekraczajacych dopuszczalny udzwig
zurawia; w  przypadku otrzymania polecenia  podniesienia  cigzaru
przekraczajacego dopuszczalny udzwig, dzwigowy powinien odméwi¢ wykonania
polecenia; dzwigowy jest obowigzany powiadomi¢ o tym kierownictwo zaktadu;
3) podnies¢ na wysokos¢ okoto 50 cm, a nastgpnie opusci¢, nie dotykajac
poziomu, pierwszy cig¢zar po rozpoczgciu pracy oraz pierwszy ciezar zblizony do
ciezaru maksymalnego celem sprawdzenia dziatania hamulcéw;

4) przestrzegaC, aby cig¢zary, przenoszone poziomo, przenoszone byly na
wysokos$ci co najmniej 1 m ponad przedmiotami znajdujacymi si¢ na ich drodze;
5) reagowac tylko na sygnaly pochodzace od cigzarowego; jednak na sygnat "stg;"
dzwigowy reaguje bez wzgledu na to, przez kogo sygnat jest dany;

6) przestrzegac, aby nie przenosi¢ ci¢zaréw nad ludzmi lub stanowiskami pracy, a
jezeli ludzie znajdujg si¢ na drodze przenoszonego ci¢zaru - dawac sygnaly
ostrzegawcze;

7) przestrzega€, aby przy zurawiach posiadajgcych dwie wciggarki hak wciggarki
nie pracujacej byl podciagnigty do géry, a wciggarka unieruchomiona;

8) przestrzega¢, aby chwytak przy przetadunku byl opuszczony mozliwie nisko i
aby wysypywany material nie powodowat powstawaniu pytu;

9) przestrzega¢, aby przy najwigkszym rozwinig¢ciu liny pozostawato na bebnie

przynajmniej 2,5 zwoja liny;



10) przerwa¢ bezzwlocznie prace i zlozy¢ odpowiedni meldunek w przypadku
powstania objawdw naglego zuzycia si¢ liny, spadnigcia liny z bgbna lub krazka,
dostania si¢ liny do przektadni i utworzenia si¢ na linie petli lub wezta;

11) w razie uszkodzenia zurawia lub jego urzadzen opusci¢ ciezar,
wylaczy¢ wylacznik gtéwny i wylacznik w kabinie oraz zawiesi¢ tabliczki z
napisem "Nie uruchamia¢"; gdy uszkodzenie nie pozwala na opuszczenie ci¢zaru,

dzwigowy powinien zazgda¢ ogrodzenia miejsca mozliwego upadku cig¢zaru.

§ 6. Przy obstugiwaniu urzadzen sterowniczych dzwigowy powinien:

1) uruchamia¢ 1 hamowac¢ wszystkie mechanizmy zurawia powoli, bez podrywow i
szarpni¢¢; nie wolno nagle przechodzi¢ na bieg wsteczny;

2) wilacza¢ urzadzenia sterownicze wdézka i ruchu zurawia stopniami; wytaczanie
do zera powinno odbywac si¢ szybko;

3) wilacza¢ urzadzenia sterownicze przy podnoszeniu i opuszczaniu ci¢zaru powoli
stosownie do rodzaju tych urzadzen;

4) dokonywac¢ nastawienia steru na znak "st6j", tak aby woézek, hak lub zuraw
doszty sitg swej bezwladnosci do pozadanego miejsca i tam si¢ zatrzymaty;

5) stosowa¢ mate szybkosci przy pracy w poblizu wytacznikow krancowych;

6) w razie niespodziewanej przerwy w doptywie pradu lub przy znacznym spadku
napi¢cia w sieci nastawi¢ wszystkie urzgdzenia sterownicze na pozycj¢ zerowa,
wylaczy¢ gtéwny wyltacznik w kabinie i powiadomi¢ cigzarowego o przerwie w
pracy; w przypadku pozostawienia ci¢zaru na haku przejscie pod ci¢zarem

powinno by¢ uniemozliwione przez wystawienie posterunku.

§ 7. Dzwigowemu zabrania si¢:

1) opuszczania kabiny lub stanowiska urzadzen sterowniczych; jezeli w czasie
pracy dzwigowy musi z waznych powoddéw opusci¢ swoje stanowisko, powinien
najpierw powiadomic¢ ci¢zarowego, cig¢zar opusci¢, nastawi¢ wszystkie urzadzenia
sterownicze na potozenie zerowe i1 wylaczy¢ gléwny wylacznik w kabinie;
odstepstwa od tej zasady dopuszczane sa w ramach instrukcji, wydanych przez
wlasciwych ministrow;

2) pozostawiania zawieszonego ci¢zaru w czasie przerw lub po zakonczeniu pracy,

z wyjatkiem przypadkéw okre§lonych w § 5 pkt 111 § 6 pkt 6;



3) uzywania wylacznikéw krancowych jako normalnego sposobu wstrzymania
wozka, haka lub zurawia;

4) podciaggania wagonow kolejowych lub innych pojazdéw przy pomocy zurawia;
5) otwierania pokryw lukéw na statkach;

6) wyrywania przedmiotoéw zaglebionych w ziemi lub przymarznigtych;

7) podnoszenia ci¢zarOw przy ukosnym potozeniu liny;

8) zbierania chwytakiem resztek materiatu przetadowywanego z poktadu lub
ladowni statku;

9) balansowania ci¢zarem lub chwytakiem:;

10) podnoszenia jakiegokolwiek ciezaru przy pomocy dwu samodzielnych

urzadzen przetadunkowych bez zezwolenia kierownictwa.

§ 8. Dzwigowemu nie wolno pracowac przy ztej widocznosci.

§ 9. 1. Przy sile wiatru do 5 stopni skali Beauforta (10 m/sek.) praca moze
odbywac si¢ normalnie.

2. Przy sile wiatru 7 stopni skali Beauforta (14 m/sek.) nalezy zmniejszy¢
obcigzenie o 25 %; przy sile wiatru 8 stopni skali Beauforta (17 m/sek.) nalezy
zuraw zakotwiczy¢ 1 pracowac przy zmniejszonym o 50 % obciazeniu; przy sile 9
stopni Beauforta (20 m/sek.) prace nalezy przerwac, opusci¢ hak lub chwytak,

unieruchomi¢ mechanizmy obrotowe, wytaczy¢ doptyw pradu i zejs¢ z zurawia.

III. Czynnosci cigzarowego.

§ 10. Cigzarowy przed podaniem sygnatu powinien sprawdzic:

1) czy liny opasujace ci¢zar sg nalozone prawidtowo;

2) czy uchwyty obejmuja przedmioty tak, ze nie zaistnieje niebezpieczenstwo
wysunigcia si¢;

3) czy stan opakowania pozwala na dokonanie przetadunku;

4) czy zatozone sg podktadki pod liny opasujgce przedmioty o krawedziach
ostrych lub chropowatych;

5) czy liny zurawia sg w prawidlowym potozeniu;

6) czy dokonanie przetadunku nie grozi niebezpieczenstwem.



§ 11. Cigzarowy w czasie dokonywania przeladunku powinien $ledzi¢ jego
przebieg, a jezeli zauwazy nieprawidtowosci lub niebezpieczenstwo, powinien da¢

dzwigowemu sygnat "stdj".

IV. Czynnosci pracownikéw przetadunkowych.

§ 12. Pracownicy zatrudnieni przy przetadunku powinni wykonywac polecenia
cigzarowego.

§ 13. Zabrania si¢ pracownikom przetadunkowym:

1) przebywania pod zawieszonym ci¢zarem;

2) bezposredniego regcznego przytrzymywania lub kierowania zawieszonym
ciezarem;

3) poprawiania lin lub uchwytéw w czasie podnoszenia lub opuszczania ci¢zarow.

V. Czynnosci dzwigowego po zakonczeniu pracy zurawia.

§ 14. Dzwigowy po zakonczeniu pracy powinien:

1) ustawi¢ zuraw w polozeniu wskazanym przez kierownictwo;

2) opusci¢ ciezar, hak lub chwytak na ziemi¢; chwytak powinien by¢ opuszczony
w stanie otwartym;

3) ustawi¢ nastawniki 1 urzadzenia sterownicze w potozeniu zerowym:;

4) wytaczy¢ gtéwny wylacznik w kabinie;

5) unieruchomi¢ mechanizm obrotu kabiny;

6) wygasi¢ ogien, wylaczy¢ oswietlenie i zamkng¢ kabing;

7) zakotwiczy¢ wozek;

8) wylaczy¢ gtéwny wytacznik pradu;

9) zakotwiczy¢ zuraw;

10) przy zurawiach zasilanych ze studzienek wyja¢ wtyczke, zwing¢ kabel na

bebnie 1 zamkna¢ studzienke, a kanaty §lizgowe zakryc¢.
§ 15. Dzwigowy powinien zrobi¢ odpowiedni zapis w ksigzce dyzuréw,

powiadomi¢ nastepng zmian¢ o stanie urzadzen zurawia i przekazaé zuraw

dzwigowemu nastepnej zmiany.
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§ 16. W przypadku niestawienia si¢ dzwigowego nastgpnej zmiany dzwigowy
moze opusci¢ swoje stanowisko dopiero po powiadomieniu bezposredniego

przetozonego.

Roboty prowadzi¢ w spos6b umozliwiajacy szybka ewakuacje 1 sprawng komunikacje w
przypadku wypadku. Drogi ewakuacyjne pozostawi¢ wolne od sprzetu i materialow.

Przewidywang drogg ewakuacji jest ulica Gwiezdna i ul. Bereniki.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca
2003r. ( Dz.U. Nr 120 poz. 1126 ) Wykonawca robét jest zobowiazany przed
przystapieniem do prac do sporzadzenia ,,Planu Bezpieczenstwa i Ochrony
Zdrowia” i dostarczenie go wraz z oS$wiadczeniem o przejeciu obowigzkéw

Kierownika Budowy do Nadzoru Budowlanego.
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