Barszcz Sosnowskiego - uwaga na te toksyczna rosline!

Jak rozpoznac barszcz Sosnowskiego?

Przede wszystkim jest ogromny — dorasta do 4-5 metrow, u nasady jego odyga moze mie¢ Srednice
10-12 cm. Do takich rozmiar6w barszcz Sosnowskiego dorasta w czasie jednego sezonu.

Nalezy do rodziny baldaszkowatych albo inaczej selerowatych w ktorej jest m.in. marchew,
pietruszka czy koper. Wilasnie koper moze ulatwi¢ rozpoznanie barszczu Sosnowskiego.
Wyglada on jak gigantyczny koper.

Co zrobi¢ w razie poparzenia barszczem Sosnowskiego?

Przede wszystkim, nawet w razie podejrzenia kontaktu z barszczem Sosnowskiego, trzeba zmy¢
skore bardzo duzg iloscia letniej wody z mydtem. Koniecznie unikac stonica przez nie mniej niz 48
godzin. To bardzo wazne, bo promieniowanie stoneczne przyspiesza i intensyfikuje proces taczenia
sie furanokumaryn z ludzkim DNA.

Jesli pojawiag sie objawy oparzen trzeba niezwlocznie iS¢ do lekarza. Dotyczy to wszystkich, bo
rany mogg by¢ glebokie i Zle sie goi¢. Co wiecej szczegolnie zagrozone sa dzieci i osoby cierpigce
na przewlekle choroby. U nich oparzenia barszczem Sosnowskiego moga sta¢ sie nawet przyczyna
Smierci.

Jak dziala barszcz Sosnowskiego?

W jego soku wystepuje szereg zwiazkéw, Kktore stwarzajg powazne zagrozenie
dla czlowieka. W kontakcie ze skora tacza sie z DNA komorek i powoduja ich obumieranie. Ten
proces zachodzi szybciej gdy na skére dzialajg promienie ultrafioletowe pochodzace ze Swiatta
stonecznego. Pierwszym objawem, jest zaczerwienienie i szczypanie. Potem pojawiaja sie na skorze
bable naciekajace ptynem surowiczym, a w ciezkich przypadkach moga pojawi¢ sie glebokie
i trudnogojace sie rany. Furanokumaryny zmieniajq dzialanie komorek skory tak, ze produkuja one
wiecej melaniny. Powoduje to powstawanie na skérze ciemnych plam, ktére utrzymywac sie moga
nawet przez kilka lat.

Ostrzegamy przed wyrywaniem tej rosliny lub prébami urywania kwiatostanu, lisci i todyg
bez odpowiedniego zabezpieczenia, szczeg6lnie osoby o sklonnosciach do alergii wziewnej lub
skornej! Grozi to powaznymi poparzeniami i dlugogojacymi sie ranami!

Wytyczne Generalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska dotyczace zwalczania barszczu
Sosnowskiego (Heracleum sosnowskyi) i barszczu Mantegazziego (Heracleum
mantegazzianum) na terenie Polski
http://www.gdos.gov.pl/files/aktualnosci/29914/Wytyczne_dotyczace_zwalczania_barszczu_Sosno
wskiego_Heracleum_sosnowskyi_i_barszczu_Mantegazziego_Heracleum_mantegazzianum_na_ter
enie_Polski.pdf



