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Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ksawerowie Jest osrodkiem wsparcia dziennego
pobytu dla o0s6b przewlekle psychicznie chorych i uposledzonych umystowo  (typAB),
ktérych stan zdrowia nie wymaga stalej hospitalizacji czy catodobowej opieki. Dziatalnosé
domu polega na pomocy pét stacjonarnej stuzacej utrzymaniu osoby chorej w jej naturalnym
srodowisku. Prowadzenie i rozwoj infrastruktury Srodowiskowego Domu Samopomocy jest
zadaniem zleconym przez administracje rzadowa realizowanym przez Gmine Ksawerow.

Podstawowym zadaniem Srodowiskowego Domu Samopomocy w Ksawerowie jest
przede wszystkim podtrzymywanie i rozwijanie umiejetnosci 0séb uczestniczacych w
zajgciach domu niezbednych im do jak najbardziej samodzielnego zycia i funkcjonowania w
srodowisku rodzinnym i spotecznym.

Giéwnym celem dzialalnosci placowki jest stworzenie mozliwosci i poprawa jakosci

zycia uczestnikéw w ich wlasnym otoczeniu poprzez prowadzenie rehabilitacji
psychospotecznej. To takze stworzenie uczestnikom placéwki systemu wsparcia spolecznego
poprzez zaspokojenie ich potrzeb bytowych, zdrowotnych, edukacyjnych i spolecznych,
ukierunkowanych na podtrzymanie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego
zycia, w miar¢ mozliwosci przy udziale najblizszej rodziny uczestnika. Srodowiskowy Dom
Samopomocy odpowiedzialny jest za prowadzenie wszystkich spraw zwigzanych z pomoca
spoteczna polegajaca na organizowaniu procesOw postepowania wspierajaco-aktywizujacego
dla swoich uzytkownikéw poprzez: prowadzenie zaje¢ polegajacych na treningu umiejetnosci
samoobstugi i zaradnosci zyciowej, treningu umiejetnosci spotecznych i interpersonalnych,
treningu umiejetnosei spedzania czasu wolnego, terapii zajeciowej, poradnictwie



psychologicznym, pomocy w zatatwianiu spraw urzgdowych i w dostgpie do niezb¢dnych
Swiadczen zdrowotnych, terapii ruchowe;. ' :

UCZESTNICY PLACOWKI

Uzytkownikami domu sg osoby z zaburzeniami psychicznymi oraz uposledzone umystowo
kierowane do SDS w Ksawerowie decyzjg administracyjng na czas okreslony (1 rok), w ktérej
zawarta jest odplatnos¢ za pobyt uczestnika w placéwce (Uchwata Nr X/53/07 Rady Gminy
Ksaweréw z 12.04.2007 r.). Do SDS kierowani s3 réwniez mieszkancy z zaburzeniami
psychicznymi oraz upo$ledzeni umystowo z Gminy Rzgéw ( Porozumienie z 29 maja
2009 1)

Dom dziala 5 dni w tygodniu po 8 godzin dziennie, w tym .co najmniej przez 6
godzin dziennie prowadzone sg zajecia z uczestnikami, z pozostaly czas przeznaczony jest
na czynnosci porzadkowe, przygotowywanie zajed, uzupetnianie dokumentacji.

Dom prowadzi dokumentacje zbiorcza i indywidualng kazdego uczestnika.
érodowiskowy Dom Samopomocy w Ksawerowie jest placéwka koedukacyjna, dysponuje 40
miejscami statutowymi. Na podstawie 11 m-cy 2012 r. ustalono srednia liczbe uczestnikéw —
wynosi ona 37,22 os6b. Wedhug stanu na 30.11.2012 r. liczba uczestnikéw wynosi 40 oséb.

ZASOBY DOMU ORAZ KWALIFIKACJE ZAWODOWE PRACOWNIKOW

Placowka miesci sie w Ksawerowie, przy ulicy Jana Pawla II 27 w budynku
przekazanym przez Urzad Gminy w Ksawerowie na siedzibe SDS. Placéwka zajmuje
pomieszczenia na I pietrze i poddaszu o tacznej pow. 525,99 m?. W placéwce znajduje sie winda
dla oséb niepelnosprawnych oraz udogodnienia umozliwiajace prawidtowe funkcjonowanie
osobom niepetnosprawnym. Placéwka usytuowana jest w dogodnym punkcie komunikacyjnym,
znajduje sig przy jednej z gléwnych ulic Ksawerowa, w otoczeniu sprzyjajagcym bezpieczenstwu
uczestnikow. Uczestnicy domu korzystajg z transportu  samochodem osobowym,
przystosowanym dla 0s6b niepetnosprawnych. Placéwka wyposazona jest w udogodnienia
umozliwiajace prawidlowe funkcjonowanie osobom niepelnosprawnym. Ciagi komunikacyjne
oraz sanitariaty pozbawione sg barier architektonicznych. W domu znajduja si¢ sprzety,
urzgdzenia odpowiednie do realizacji zadan wspierajgco-aktywizujacych. W SDS znajdujg sie
pomieszczenia do prowadzenia treningéw umiejetnosci i zaradnodci Zyciowsj, samoobshugi oraz
rehabilitacji. T :

Placowka zatrudnia osoby niezbedne do realizacji zadan i zapewnienie sprawnego
funkcjonowania placéwki, ze szczegllnym  uwzglednieniem zapewnienie opieki i
bezpieczenstwa uczestnikéw. Osoby zatrudnione w domu do prowadzenie danego rodzaju zajeé
lub wykonywania czynnosci posiadaja odpowiednie kwalifikacje i doswiadczenie zawodowe:
kierownik, psycholog, starszy terapeuta, starszy instruktor terapii zajeciowej, starszy
pracownik socjalny, technik fizjoterapii, 2 opiekunki/sprzataczki, starszy ,pomoc adm.-biurowa,
gléwna ksiegowa , kierowca (umowa-zlecenie),specjalista ds. kadr (umowa zlecenie). ‘



FINANSOWANIE PLACOWKI

Prowadzenie i finansowanie SDS w Ksawerowie jest zadaniem zleconym z zakresu
administracji rzadowej. Wojewoda E6dzki zapewnia i przekazuje $rodki finansowe na biezgce
koszty utrzymania placéwki, umozliwiajace ich prawidlowe funkcjonowanie.

Sredniomiesie;czna kwota dotacji na jedno miejsce rzeczywiste w Srodowiskowym Domu
Samopomocy za okres od 1-X /2012 wynosita 840,00 zl, natomiast za okres
X[ -XII/2012 wynosita 910,00 z1.
SDS posiada 40 miejsc statutowych, miejsc rzeczywistych 40.
Dochody w okresie od 01.01.2012r. do 30.11.2012 . wyniosty 724,59 zi
Odptatnosci za pobyt w SDS w w/w okresie wyniosty 1459222 7t
Zatrudnienie —etaty — 7 ' ‘

Wydatki biezace ogélem 396765,54 zit

w tym:

- wydatki dla pracownikéw nie zaliczane do wynagrodzen 694,73
- wynagrodzenia pracownikéw 199.851,21
- Wynagrodzenie roczne 15.084,01
- sktadki na ubezpieczenie spoleczne 40.251,25
- skfadki na fundusz pracy 4.583,00
- wynagrodzenia bezosobowe — umowy zlecenia ~ 23.335.30
- zakup materialéw i wyposazénia 33.854,52
- zakup $rodkéw zywnosci 12.883,68
- zakup ‘energii 25.197,27
- zakup uslug remontowych . 2.539,46
- zakup ustug zdrowotnych 710,00

- zakup pozostalych ushig : 23.328,38
- oplaty z tytulu ustug telekomunikacyjnych 2.294,16
- rézne optaty i skiadki 0,00

- podréze stuzbowe 2.860,16

- odpisy na ZFSS 9.298.41

- inwestycje 36.285,00

Ponad to zostata udzielona w 2012 r. dodatkowa dotacja z budzetu Wojewody ¥odzkiego
na biezace funkcjonowanie Srodowiskowego Domu Samopomocy w Ksawerowie w
wysokosci 20.000,00 zt ;

WSPOLPRACA Z RODZINAMI I INNYMI PODMIOTAMI DZIALAJACYMI
NA RZECZ INTEGRACJI SPOLECZNEJ UCZESTNIKOW 1 JEJ EFEKTY.

Jednym z podsfawowych zadan Srodowiskowego Domu Samopomocy jest zapewnienie
osobom z zaburzeniami psychicznymi i uposledzonym umystowo oparcia spotecznego
pozwalajacego na zaspokojenie  potrzeb zyciowych, usamodzielnianie i integracja



spofeczna.

Bardzo istotng w tym wzglgdzie role odgrywa wspdlpraca i kontakt z organizacjami i
instytucjami ~ dzialajacymi nie tylko na obszarze pomocowym. Realizacja zadan
dotyczacych uczestnictwa w zyciu spolecznosci i integracji z Srodowiskiem lokalnym
opiera si¢ w naszej placéwce na: bezposrednich kontaktach, spotkaniach i imprezach o
zasiggu lokalnym, ktére odbywaja si¢ cyklicznie jak réwniez okolicznosciowo.

Uczestnicy naszego domu bardzo chetnie* brali udziat w imprezach o charakterze
kulturalno-rozrywkowym. Bardzo waznym elementem integracyjnym byl takze kontakt
‘naszych uczestnikéw z placowka o zblizonym profilu dziatania i $wiadczaca ushugi dla
0s6b chorych psychicznie i uposledzonych umystowo z terenu Pabianic oraz Drzewocin.

Spotkania takie wplywaly na wymiane do$wiadczen, nawigzywaniu kontaktu i przyjazni z
innymi osobami, borykajacymi si¢ z takimi samymi problemami jak uczestnicy naszego
domu. Efektywne realizowanie celéw placéwki nie byloby mozliwe bez wspblpracy =z
rodzinami i opiekunami naszych uczestnikow. Uczestnicza oni w uroczystosciach i
imprezach okoliczno$ciowych organizowanych w naszym domu.

Utrzymywany jest réwniez staly kontakt telefoniczny z rodzinami uczestnikéw z terenu
Ksawerowa i Rzgowa.

W celu realizacji podstawowych zadan i celéw placowki SDS w Ksawerowie
wspoipracuje z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Ksawerowie, w Pabianicach,
Rzgowie oraz Urzgdem Gminy w Ksawerowie, jak réwniez szpitalami, lokalnym ZOZ,
ZUS, KRUS, sagdami i innymi instytucjami oraz organizacjami dzialajacymi na rzecz osob
z zaburzeniami psychicznymi.

W 2012 . Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ksawerowie kontynuowat wspélprace i
podtrzymywat kontakt z instytucjami , organizacjami i placéwkami o$wiatowymi oraz
kulturalno — rozrywkowymi dzialajgcymi lokalnie i ponadlokalnie, min.: Szkola
Podstawowg im. Henryka Jordana w Ksawerowie, Przedszkolem w Ksawerowie, Chérem
»Jarzgbinka” z Pabianic, Warsztatami Terapii Zajeciowej z Pabianic, Miejskim Osrodkiem
Kultury w Pabianicach, Srodowiskowym Domem Samopomocy w  Pabianicach,
Srodowiskowym Domem Samopomocy w Drzewocinach oraz Parafia Matki Boskiej
Czgstochowskiej w Ksawerowie.

Efektem wzajemnej wspélpracy sa imprezy oraz uroczystosci, w ktérych uczestnicy SDS
w Ksawerowie brali udzial, badZz sami organizowali tj.:

-11.01.2012r. - koncert na terenie SDS zespotu Jarzebinki :
-19.01.2012r. - udziat w przedstawieniu przygotowanym przez uczniéw kL. III Szkoty
- Podstawowej w Ksawerowie. :

-14.02.2012r.  -udzial w zabawie walentynkowej w -SDS w Pabianicach

-16.02.2012r.  —zabawa karnawatowa na terenie SDS w Ksawerowie z udzialem S$SDS
w Pabianicach

-28.02.2012r.  — warsztaty artyterapeutyczne z udzialem uczniéw klasy III B Szkoty
Podstawowej w Ksawerowie

-15.03.2012 r. — warsztaty artyterapwutyczne z udzialem uczniéw klasy III A Szkoty
Podstawowej w Ksawerowie.

-04.04.2012r. - Sniadanie Wielkanocne z udziatem wiadz Gminy Ksaweréw oraz
Ksigdza Proboszcza Parafii w Ksawerowie. '

-25.05.2012r. —wycieczka autokarowa do Lichenia.

-30.06.2012r. - udzial w Dniach Ksawerowa, wystawa prac uczestnikéw SDS
w Ksawerowie.

-04.07.2012r. —udzial w pikniku integracyijnym w SDS w Drzewocinach.

-11.07.2012r.  —udzial w imprezie integracyjnej ,.Drzwi Otwarte” organizowanej przez
SDS w Pabianicach.

-09.08.2012r. - piknik integracyjny u Pana Marchewczyfiskiego w Prawdzie.



Yy

-24.08.2012r. -~ piknik nad Stawami Stefanskiego.
-26.09.2012r. —udziat w wystawie fotografii w GDKiB.
-10.10.2012r. —udzial w uroczystych obchodach Swiatowego Dnia Zdrowia

Psychicznego oraz 15-leciu SDS w Pabianicach.

-24.102012r. —udzial w koncercie jesiennym organizowanym przez WTZ

w Pabianicach.

-29.10.2012r.  —warsztat artyterapeutyczne z udziatem dzieci grupy Swietlicowej szkoty

Podstawowej w Ksawerowie.

- 30.10.2012 I. —warsztaty artyterapeutyczne z udziatem dzieci klasy I B Szkoly

Podstawowej w Ksawerowie.

-28.11.2012r. - zabawa Andrzejkowa z udzialem zaproszonych gosci z SDS

w Pabianicach oraz WTZ w Pabianicach.

-07.12.20121.  —spotkanie optatkowe wraz z rodzinami uczestnikéw SDS.
-19.12.2012r. —uroczysta Wigilia z udzialem wiadz Gminy Ksawer6w oraz Proboszcza

Parafii w Ksawerowie.

Ponad to wykonano prace:

PRAVE WM =

Wykonanie dla Przedszkola w Widzewie 50 upominkéw urodzinowych.
Wykonanie 80 $wiecznikéw dla Rady Gminy Ksawerdéw.

Wykonanie 100 kartek $wigtecznych ( Wielkanoc).

Wykonanie 15 kartek dla SP ZOZ w Ksawerowie ( Wielkanoc).
Wykonanie 15 upominkéw dla Rady Gminy Ksawerdw.

Wykonanie 125 kartek $wigtecznych dla Urzedu Gminy w Ksawerowie.
Wykonanie 30 zaproszen dla GOPS w Ksawerowie.

Wykonanie 60 zaproszen swigtecznych dla Komisji Alkoholowe;j.




